ﬁ;%r Circuits de Randonnées St-Vincent Rives d'Olt - GR® 36

Sur les Hauts de St Vincent Rive D'OIt

.*"v.- g
AR
':‘ﬁ

Sur GFE 36 ganﬂite | - a l'arrivée dans St Vmﬂentpeme chapelle

Le diaporama

11.7km - Ce circuit utilise pour le retour le Gr 36 au niveau de Labouysse. Au depart de 5t Vincent ne pas rater le sentier qui part au raz du mur de
cléture de la derniére maison de droite (avant une petite grotte décorée) - panneau bois marqué plano

Depart : parking eglise de Reilhac
(Un clic sur le titre pour voir la tfrace sur Visugpx)
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Réalizées avec la frace récupérée par un GPS Gamin efrex Venfure HC

Pour plus d'infos mail : loteisi@infonie fr

G.P.5S

46-st-vincent-GR-1050-RL-04-03-14.gpx (la trace reelle)

clic droit et faire enregistrer sous ... xXxxxxx.gpXx
sil'extension xml est proposée, la remplacer par gpx

Les utlisateurs de Garmin etrex limités a 500pts doivent utiliser la fenction filtrer de Mapsource ou la fonction réduire - wirages les plus forts - de Cartoexplorsur

I existe un utilitaire en frangais qui filtre la trace et I'affiche directement dans MapSource:

WinGDB3, a télécharger: http://home.kpn.nl/ea.sackman/WinGDB3.63/SetupWinGDE3.exe

- Lancer WinDGEB3, sélectionner le langage s5'il ne s'est pas sélectionné automatiquement

- Wingdb3 se lance sous la forme Conversion Bloc-note, cliguer sur Menu WinGDE3

- faire Parcourir .. pour localiser le fichier a filtrer.

- le bouton Apergu lance MapSource et affiche la trace non filtrée

- comme Fichier cible, cocher MapSource {on peut aussi I'enregistrer directement)

- valider le choix 24

- cocher Filtrer et donner le nombre de points souhaités (800 au maximum pour la gamme eTrex)

- cliguer sur Convertir, MapSource se charge et |a trace filtrée s'affiche, préte a étre transférée dans le GPS
= pour ceux qui veulent garder tous les points d'une trace, il offre la possibilité de la scinder en plusieurs trongons dont il faudra définir la longueur (faire
des essais ...pour arriver a des trongons qui ont un nombre de poinis acceptable).

Pour wisualiser ce trace sur carte IGH charger ce fichier gp= sur le site :
hitp:/fwonnie wisugpx.comdeditgps/

Avec le logiciel gratuit Faststone capture ou captimag.exe, il est facile de copier I'écran en plusieurs fois et de réassembler les fichiers capturés avec un logiciel style Paint Shop Pro

Pour imprimer cette page,

avec IE 5.5, cliquer sur la page pour selectionner le "FRAME" ou elle s'inscrt puis dans le menu [ fichier ] faire une mise en page avec des marges gauche et draite de
10 mm chacune, et enfin dans le menu [ imprimer | , avant de lancer limpression {OK), vérifier si “le cadre selectionng seulement” est validé, si dans les options
limpression du fond est desactivee, le handeau du haut et les fonds de couleur ne seront pas imprimeas.

Avec Firefox

- clic droit sur la page -> "ce cadre” -= "ouvrir dans un nouvel onglet’

- Sélectionner tout ou partie de la page a imprimer

- dans Firefox -= "fichiers” -» "mise en page” -="marges en-tétes ..." mettre les marges haute et hasse a 0.6 et l'echelle a 50%

- faire "fichier’ -= "imprimer” -= dans zone d'impression, choisir "sélection” et lancer limprassion avec le réglage imprimante ad-hoc
Infos
11.7 km

Circuit sportif avc de fort dénivellés

. SAINT-VINCENT-RIVE-D OLT

» Depart randonnée : Village de St-Vincent-Rive-D'Olt { Lot 46 )

» Audeéepart de St-Vincent, tfraverser le Bondoire et prendre a gauche, puis a droite.
A la derniére maison, au raz de 'entrée (panneau de direction margué le Pech) prendre a droite le sentier qui tourne a gauche et qui
escalade la cévenne.
A la croix, belle vue sur la vallée du Lot et Luzech, traverser la route et continuer jusqu'a la maison des chasseurs.
Par la gauche, gagner la route et partir a droite sur 600 m environ.
Au depart du virage sur la droite, avant la croix de La Lauriere prendre la piste moto qui part a gauche et qui redescend dans la vallée
du Bondoire par une forte pente. Le débouché surla D23 se trouve sur la gauche au bas de la pente.
Suivre [a D23 sur 100 m et emprunter le large chemin qui part a droite.
Laisser ensuite ce chemin partie a droite pour prendre celui monte tout droit, fait une forte épingle a cheveux et arrive a des vignes sur
le plateau.
Apres le puits, prendre a gauche.

» AVentéouls suivre a gauche jusqu'au GR 36 (on peut aller sur Labouysse | descendre vers le chateau et retrouver le GR 36 et partir a
gauche)
Suivre le GR 36 jusqu'a St Vincent.

Bonne randonnée.

Diaporama
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AVERTISSEMENT:

Si vous faites une rando en utilisant un des fichiers gpx, le webmaster de randonnees-lotoises.net décline toute responsabilité et ne saurait %
étre en aucun cas tenu responsable des aléas consécutifs a I'une de ces randos, quels qu'ils soient. Beroud



